
AVRUPA AÇIK 2024 JU JİTSU KUPASI 

28-30 KASIM 2024 ANTALYA/ TÜRKİYE 
 

 

        YER   ANTALYA      (Antalya Spor Salonu) 

    TARİH  28-29-30 KASIM 2024 (Perşembe-Cuma Cumartesi) 
 

 

 

      KAYITLAR, TARTILAR ve TEKNİK TOPLANTI  

KAYIT TARİHİ  28 KASIM 2024 PERŞEMBE 

 

 TOPLANTI YERİ 
 Antalya Spor Salonu /  

Meltem Mah. Sakıp Sabancı bulvarı / MURATPAŞA / ANTALYA 

                                          

    

      KAYITLAR 

   Sporcuların ön kayıt işlemleri, katılacağı branşlar kategori ve sıkleti              

belirtilerek “Google Form” Kayıt Sistemi üzerinden önceden yapılmış 

olmalıdır. DİKKAT; İkinci, üçüncü ve dördüncü branşlara katılacak olan 
sporcuların kayıt işlemleri 28 Kasım 2024 Perşembe günü tartıdan önce 
yapılacaktır 

 

   ÜCRETLER 
İkinci, üçüncü veya dördüncü branşlara da katılacak olan sporcular her branş için 
ayrı ayrı katılım ücreti ödeyecektir. 

 

    SIKLET 

DEĞİŞTİRME 

 “Google Form” Kayıt Sistemi üzerinden yapılan kayıtlarda belirtilen  

   sıkletlerin değiştirilmesi (Ör; bir üst kiloya çıkılması) durumunda 10 Euro   

   Sıklet değiştirme (cezası) ücreti ödenecektir. 

 

 

 

 

  BRANŞLAR 

1-) FIGHTING SİSTEM  

2-) JİU JİTSU-Gİ  

3-) JİU JİTSU-NO Gİ  

4-) CONTACT JU JİTSU 

5-) DUO SİSTEM 

6-) SHOW SİSTEM 

 

 

KATEGORİLER 

  U-14,     12/13 Yaş Grubu   2011 /2012 Doğumlular 

  U-16,    14/15 Yaş Grubu   2009 /2010 Doğumlular 

  U-18,     16/17 Yaş Grubu   2007 /2008 Doğumlular 

  U-21    18-19-20 Yaş Grubu   2004 /2005 / 2006Doğumlular 

  Büyükler   18 Yaş ve üstü   2006 ve üstü Doğumlular 

 

KIYAFETLER 
  Ju Jitsu müsabaka kıyafetleri (Gİ) Uluslararası Ju Jitsu Federasyonunun   

  kabul ettiği standartlara uygun olmalıdır 
 

KATEGORİ VE SIKLETLER 

                                                          
 

 
 
 

 
 

     KADINLAR    ERKEKLER 
BÜYÜKLER U-21 U-18 U-16 U-14 

-45 -45 -40 -32 -25 

-48 -48 -44 -36 -28 

-52 -52 -48 -40 -32 

-57 -57 -52 -44 -36 

-63 -63 -57 -48 -40 

-70 -70 -63 -52 -44 

+70 +70 -70 -57 -48 

  +70 -63 -52 

   +63 -57 

    +57 

BÜYÜKLER U-21 U-18 U-16 U-14 

-56 -56 -48 -40 -32 

-62 -62 -52 -44 -36 

-69 -69 -56 -48 -40 

-77 -77 -62 -52 -44 

-85 -85 -69 -56 -48 

-94 -94 -77 -62 -52 

+94 +94 -85 -69 -56 

  +85 -77 -62 

   +77 -69 

    +69 

ORGANİZASYON YERİ 



 

 
 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

a) CONTACT Branşında katılacak olan tüm sporcular, kask, dişlik, kogi, onaylı (8ons) açık eldiven, 

kaval koruyucu(Ayak seti) malzemelerini giymek zorundadır. Aksi takdirde sporcular 

müsabakalara alınmayacaktır. (Kaplumbağa sırtı model eldiven kullanılacaktır 

b) FIGHTING Branşlarına katılacak tüm sporcular BEYAZ renkli Ju Jitsu Gi giymek zorundadır. 

Ayrıca, dişlik, kogi, JJİF onaylı köşe renklerine göre (Kırmızı-Mavi)açık eldiven ve yine köşe 

renklerine göre kaval koruyucu (Ayak seti) malzemelerini giymek zorundadır. Aksi takdirde 

sporcular müsabakalara alınmayacaktır. 

c) Fighting branşında U16 / U14 kategorilerinde dişlik takmak zorunludur. Diğer kategorilerde tercih 

edenler dişlik takabilecektir. 

d) Ayrıca kadın sporcular Jiu Jit,su-Gİ, Jiu Jit,su- NO Gİ, Duo ve Show hariç bütün branşlarda göğüslük 

giymek zorunludur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

e) Ferdi veya takım olarak Duo yarışmalarına katılacak olanlar JJİF onaylı beyaz Ju Jitsu kıyafeti 

(kimono) ile katılabileceklerdir 

f) Müsabaka esnasında veya sonunda hakem tarafından yapılan kontrollerde bu koruyuculardan 

birinin olmadığı tespit edildiğinde, sporcu puanlarına bakılmaksızın hükmen yenik sayılacaktır. Bu 

konuda yapılacak itiraz kabul edilmeyecektir. 

g) Müsabakalara katılan tüm sporcular JUJİTSU sporcu kıyafeti dışında hiçbir kıyafetle müsabakalara 

katılamazlar. Müsabakalara katılan tüm hakem, idareci, antrenör ve sporcular Federasyonca 

belirlenen kılık – kıyafet talimatına uyacaklardır. Aksi davranışta bulunanlar yarışmalardan men 

edileceklerdir. 

h) Sporcular müsabakalarda kullanılacak Ju Jitsu eldiveni, kask ve diğer malzemelerini kendileri temin 

edecektir. Kask, Eldiven, Kaval koruyucu sporcunun mücadele edeceği köşe rengine göre KIRMIZI 

/MAVİ olacaktır. 

i) Sporcuların müsabakalarda giyeceği Kıyafetler federasyonumuz sponsorlarından Dragon ve              

White Face markalı Türkiye Muay thai Federasyonunun logosunun yer aldığı spor malzemelerini 

kullanacaklardır. Aksi takdirde sporcuların müsabakalara katılmasına izin verilmeyecektir. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

MADDE 1-) MÜSABAKA KORUYUCU MALZEMELERİ VE KIYAFETLERİ 



  

a) 1adet lisans fotokopisi 

b) Nüfus Cüzdanı aslı (Veya; Pasaport, Sürücü Belgesi vb. resmi kimlik) 

c) Yurtdışında yaşayan Türk vatandaşı olan sporcular; Pasaportlarını, Pasaport fotokopilerini ve Nüfus 

Cüzdanlarını ibraz etmek suretiyle müsabakalara alınacaklardır. 

 

 

 
a) Antrenörler köşelerde görev yaparken Federasyon tarafından verilen kendilerine ait “2024 yılı vizeli 

kimlik kartlarını” takmak zorunda olup, başkalarının kimlik kartını kullananlara ve kimliklerini 

takmayanlara köşelerde görev verilmeyecektir. 

b) Müsabakalar boyunca il kafile listelerinde en az Siyah Kuşak 2. DAN derecesine sahip olanlar antrenör 

olarak görevlendirilebileceklerdir. Ancak müsabaka esnasında sporcularının arkasında koç olarak 

görev yapabilmeleri için en az “JU JİTSU 1.KADEME YARDIMCI ANTRENÖR” belgesine sahip 

olan resmi bir antrenörün yanında görev yapabilecekledir. (1.Kademe yardımcı Antrenörler                           

bir adet antrenör belgesinin fotokopisini, veya e-devlet çıktısını federasyon görevlisine teslim 

edeceklerdir) 

c)   İllerden katılacak olan sporcular, Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünden alacakları resmi katılım yazılarını 

teknik toplantıda Federasyon görevlisine bir adet fotokopi ile birlikte (İki Nüsha olarak) teslim 

edeceklerdir. 

d)   Listeler teknik toplantıda yetkililere teslim edilecektir. Listelerde sporcuların adı-soyadı, doğum tarihi, 

katılacağı branşlar, sıkleti, kuşak derecesi ile kulüp adı (lisansta yazılı bulunan kulüp adı) ayrı ayrı 

açıkça yazılacaktır. 

e) Müsabakalara katılan hakem, antrenör ve sporcuların tüm izin işlemleri kendileri tarafından yapılacaktır. 

f) Antrenörler ve sporcular Milli Takımı simgeleyen (Türk bayrağını) amblemi eşofman ve müsabaka 

kıyafetlerinin (Gİ) sol göğüs üstüne takabilirler. Türkiye yazısı olan eşofman giyebilirler. 

g) Müsabaka esnasında sportmenlik dışı davranışta bulunanlar ile gereksiz itirazlarıyla hakem ve 

görevlilere gayri ahlaki davranışlarda bulunan, müsabakaların ahengini bozan idareci, antrenör ve 

sporculara, gerek görüldüğünde ise takım halinde şampiyonadan ihraç edilebilecektir. 

h) Dopingli bulunan sporcular, antrenör ve kulüpleri Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecektir. 

i) Şampiyonaya katılacak tüm sporcular müsabaka kıyafet ve koruyucularını kendileri temin edecektir. 

. 

 
 

a) Şampiyonaya katılacak Sporcu ve Antrenörlerin izin işlemleri Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri 

tarafından yapılabilecektir. 

b) Açık Avrupa kupası turnuvasına katılacak olan İl’lerin Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporcuların 
Harcırahları bütçe imkânları dâhilinde Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 2024 yılı ücret ve 

ödemeler genelgesi uyarınca Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince karşılanabilecektir. 
c) Federasyonumuzca İl Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporculara harcırah verilmeyecektir. 

 
 

 

      Müsabakalar esnasında sporcuların sakatlanmaları durumunda tedavileri, herhangi bir  

sosyal güvencesi bulunmadığı takdirde İl Müdürlüklerince yapılabilecektir. Müsabaka  

talimatında yer almayan konularda karar verme yetkisi Türkiye Muay Thai Federasyonu 

tarafından faaliyette görevlendirilecek kurula aittir. 

 

Hasan YILDIZ 

Türkiye  Muay Thai Federasyonu Başkanı 

MADDE 5-)  SPORCULARIN SAĞLIK DURUMU 

MADDE 3-) ŞAMPİYONA GENEL KURALLARI 

MADDE 2-)  İSTENİLEN BELGELER 

MADDE 4) -MALİ KONULAR 


	Hasan YILDIZ

