
                            

 

 

Gençler U-16,18  /  U-21  /  U-35 (Büyükler)  

TÜRKİYE JU JİTSU ŞAMPİYONASI  

VE 

MİLLİ TAKIM SEÇMELERİ  

07 - 08 - 09 ŞUBAT 2025  

MERSİN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ORGANİZASYON YERİ 

 

                              TÜRKİYE JU JİTSU ŞAMPİYONASI                                                                                    

                          VE                                                                                                         

                             MİLLİ TAKIM SEÇMELERİ 

                          07-09 ŞUBAT 2025 MERSİN 

 

 
 

 

YER   MERSİN   

TARİH     07-08-09 Şubat 2025   (Cuma Cumartesi-Pazar) 
 

 

 

 

 

      KAYITLAR, TARTILAR ve TEKNİK TOPLANTI  

GENEL KAYITLAR  07 ŞUBAT 2025 CUMA 

TEKNİK 

TOPLANTI 

07 ŞUBAT 2025 CUMA-   SAAT: 16.00                                                

Mersin Kapalı Spor Salonu / MERSİN 

KAYITLAR Sporcuların ön kayıt işlemleri, katılacağı branşlar kategori ve sıkleti belirtilerek 
“Google Form” Kayıt Sistemi üzerinden önceden yapılmış olmalıdır. 

TARTILAR 
  Branşların tartıları, birinci Maddede ki, müsabaka programında belirtilen gün ve 

  saatlerde yapılacaktır.(07 Şubat Cuma / 08 Şubat Cumartesi günleri) 

BRANŞLAR ve 

KATILIM 

ŞARTLARI 

Her sporcu en fazla iki branşa katılabilecektir.                                                                                

Duo ve Show sistem branşları bu kotanın dışında olup, 3. ve 4. Branş olarak her 

sporcunun katılımına açıktır 

SIKLET 

DEĞİŞTİRME 

 “Google Form” Kayıt Sistemi üzerinden yapılan başvurularda belirtilen sıkletler   

   değiştirilemez.      

 

  

 

 

 

 

  BRANŞLAR 

1-) FIGHTING SİSTEM   Beyaz renkli Gİ zorunlu 

2-) JİU JİTSU-Gİ   Beyaz renkli Gİ zorunlu 

3-) JİU JİTSU-NO Gİ  

 Kaygan kumaşlı Köşe renklerine göre Kırmızı ve Mavi  

 Rasguard T-Şört ve Siyah Şort (Üzerinde farklı bir spor  

 Dalını simgeleyen ibareler, logo veya ismi olmamalı) 

4-) DUO SİSTEM  Beyaz renkli Gİ zorunlu 

5-) SHOW SİSTEM 

 Beyaz renkli Gİ zorunlu / Gi üzerine aksesuar    

 kıyafetler giymek serbesttir. ÖR: Şapka, Pardesü,   

 Şal, Çanta, Yelek vb.) 

 

 

KATEGORİLER 

U-16-18  14 - 15 – 16 - 17 Yaş Grubu   2008 /2009/ 2010/ 2011 Doğumlular 

U-21 18-19-20 Yaş Grubu   2005 /2006 / 2007 Doğumlular 

    Büyükler 21 Yaş ve üstü   2004 ve üstü Doğumlular 

KIYAFETLER 
         Ju Jitsu müsabaka kıyafetleri (Gİ) Uluslararası Ju Jitsu Federasyonunun 

  kabul ettiği standartlara uygun olmalıdır 

  

LİSANSLAR 
        Kulüplerinde henüz Ju Jitsu branşı tescilli olmayan, kulüp lisanslı sporcular   

  2025 yılı vizeli MUAY THAİ Lisansı ile, Ferdi lisanslı sporcular ise JU JİTSU 

  Lisansı ile şampiyonaya katılabileceklerdir. 

                   

           

 

               



MADDE 2-)  MÜSABAKA KORUYUCU MALZEMELERİ VE KIYAFETLERİ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MADDE 1-)  MÜSABAKA PROGRAMI                                                                         

 

                                

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

a) Fighting branşlarına katılacak tüm sporcular BEYAZ renkli Ju Jitsu “Gİ” giymek zorundadır. 
Ayrıca; dişlik, kogi, JJIF onaylı köşe renklerine göre (Kırmızı-Mavi) açık fighting eldiveni ve yine köşe 

renklerine göre kaval koruyucu(Ayak seti) malzemelerini giymek zorundadır. Malzemelerden birinin eksik 

olması durumunda sporcu müsabakalara alınmayacaktır 
 

b)   Fighting branşında U-16,18 kategorilerinde dişlik takmak zorunludur. Diğer kategorilerde tercih 

edenler dişlik takabilecektir. 
 

c) Kadın sporcular Jiu Jitsu Gİ ve Jiu Jitsu NO-Gİ, Duo/Show hariç bütün branşlarda göğüslük 

giymek zorundadır 

 

d) Ferdi veya takım olarak Duo yarışmalarına katılacak olanlar JJIF onaylı beyaz Ju Jitsu kıyafeti                                                                                       

“Gİ” ile katılabileceklerdir. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

KADINLAR / KATEGORİ ve SIKLETLERİ ERKEKLER / KATEGORİ ve  SIKLETLERİ 
 

BÜYÜKLER 

 

 

       U-21 

 

U-16-18 

-45 -45 -32 

-48 -48 -36 

-52 -52 -40 

-57 -57 -44 

-63 -63 -48 

-70 -70 -52 

+70 +70 -57 

  -63 

  -70 

  +70 

 

BÜYÜKLER 

 

 

      U-21 

 

U-16-18 

-56 -56 -40 

-62 -62 -44 

-69 -69 -48 

-77 -77 -52 

-85 -85 -56 

-94 -94 -62 

+94 +94 -69 

  -77 

  -85 

  +85 

               TARİH               .           BRANŞLAR           .       KATEGORİLE    .             GÜNLÜK PROGRAM     .     

    

07 ŞUBAT 2025 

Cuma 
Fighting ve Duo/Show 

 U-16-18 Birleşik  

U-21, Büyükler 

TARTILAR 

SAAT: 16.00-19.00 Arası 

08 ŞUBAT 2025 

Cumartesi  
Fighting ve Duo/Show 

      U-16-18 Birleşik  

      U-21, Büyükler   

Elemeler, çeyrek final, yarı 

final, finaller ve  

MADALYA TÖRENİ 

08 ŞUBAT 2025 

Cumartesi 
Jiu Jitsu Gİ ve NO Gİ 

      U-16-18 Birleşik  

      U-21, Büyükler   

TARTILAR  

SAAT: 16.00-19.00 Arası 

09 ŞUBAT 2025 

Pazar  
Jiu Jitsu Gİ ve NO Gİ 

      U-16-18 Birleşik  

      U-21, Büyükler   

Elemeler, çeyrek final, yarı 

final, finaller ve  

MADALYA TÖRENİ 

 

 

 

 

 

  

  



MADDE 3-)  İSTENİLEN BELGELER 

 

 

 

e) Müsabaka esnasında veya sonunda hakem tarafından yapılan kontrollerde bu koruyuculardan 

birinin olmadığı tespit edildiğinde, sporcu puanlarına bakılmaksızın hükmen yenik sayılacaktır. Bu 

konuda yapılacak itiraz kabul edilmeyecektir. 
 

f) Müsabakalara katılan tüm sporcular BEYAZ RENKLİ JU JİTSU sporcu kıyafeti dışında hiçbir 

kıyafetle müsabakalara katılamazlar. Müsabakalara katılan tüm hakem, idareci, antrenör ve 

sporcular Federasyonca belirlenen kılık – kıyafet talimatına uyacaklardır. Aksi davranışta 

bulunanlar yarışmalardan men edileceklerdir. 
 

g) Sporcular müsabakalarda kullanılacak Ju Jitsu eldiveni, kask ve diğer malzemelerini kendileri temin 

edecektir. Kask, Eldiven, Kaval koruyucu sporcunun mücadele edeceği köşe rengine göre             

KIRMIZI / MAVİ olacaktır. 
 

h)   Jiu Jitsu NO Gİ Müsabakalarında sporcular diz üzeri siyah renkli şort ve köşelere göre KIRMIZI ve 

MAVİ renkler bulunan uzun veya kısa kollu RASHGUARD giyeceklerdir Şort altına tayt 

giyilebilir. 
 

i) No-Gi Müsabakalarına katılan tüm sporcular aşağıda örnekleri bulunan Kırmızı/Mavi Rashguard   

       sporcu kıyafeti dışında hiçbir kıyafetle müsabakalara katılamazlar. Kıyafet üzerinde Jiu Jitsu No Gi  

       dışında başka bir branşın adı ve amblemi bulunamaz. 
 

 

  

j) Sporcuların müsabakalarda giyeceği Kıyafetler federasyonumuz sponsorlarından Dragon ve              

White Face markalı Türkiye Muay Thai Federasyonu Ju Jitsu logosunun yer aldığı spor 

malzemelerini kullanacaklardır. Aksi takdirde sporcuların müsabakalara katılmasına izin 

verilmeyecektir. 

a) Bir adet lisans fotokopisi 

b) Nüfus Cüzdanı aslı (Veya; Pasaport, Sürücü Belgesi vb. resmi kimlik) 

c) Yurtdışında yaşayan Türk vatandaşı olan sporcular; Pasaportlarını, Pasaport fotokopilerini ve Nüfus 

Cüzdanlarını ibraz etmek suretiyle müsabakalara alınacaklardır. 

 

 
a) İl Temsilciliği tarafından tartıda ve müsabakalarda görevlendirilecek sağlık personeli ve bir ambulans 

şampiyona tarihleri arasında her gün saat 10.00 da hazır bulundurulacak, ayrıca gerekli olan diğer 

sağlık ve emniyet tedbirleri alınacaktır. 

b) Antrenörler köşelerde görev yaparken Federasyon tarafından verilen kendilerine ait “2025 yılı vizeli 

kimlik kartlarını” takmak zorunda olup, başkalarının kimlik kartını kullananlara ve kimliklerini 

takmayanlara köşelerde görev verilmeyecektir. 

c) Müsabakalar boyunca il kafile listelerinde en az Siyah Kuşak 2. DAN derecesine sahip olanlar antrenör 

olarak görevlendirilebileceklerdir. Ancak müsabaka esnasında sporcularının arkasında koç olarak 

görev yapabilmeleri için en az “JU JİTSU 1.KADEME YARDIMCI ANTRENÖR” belgesine sahip 

olan resmi bir antrenörün yanında görev yapabilecekledir. (1.Kademe yardımcı Antrenörler                           

bir adet antrenör belgesinin fotokopisini, veya e-devlet çıktısını federasyon görevlisine teslim 

edeceklerdir) 

d)   Müsabakalara katılan hakem, antrenör ve sporcuların tüm izin işlemleri kendileri tarafından 

yapılacaktır. 

 

MADDE 4-) ŞAMPİYONA GENEL KURALLARI 



MADDE 9-) -MALİ KONULAR 

MADDE 7-) –TEKNİK TOPLANTI 

MADDE 6-) YAŞ DURUMU, 

 

 

e) Antrenörler ve sporcular hiçbir şekilde ay yıldız takamayacak, Türkiye yazısı olan eşofman giyemeyeceklerdir. Milli 

takımı simgeleyen hiçbir amblem bulunduramayacaklardır. 

f) Müsabaka esnasında sportmenlik dışı davranışta bulunanlar ile gereksiz itirazlarıyla hakem ve 

görevlilere gayri ahlaki davranışlarda bulunan, müsabakaların ahengini bozan idareci, antrenör ve 

sporculara, gerek görüldüğünde ise takım halinde şampiyonadan ihraç edilebilecektir. 

g) Dopingli bulunan sporcular, antrenör ve kulüpleri Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecektir. 

h) Şampiyonaya katılacak tüm sporcular müsabaka kıyafet ve koruyucularını kendileri temin edecektir. 

i) Hakemler Beyaz gömlek, siyah pantolon, sağ ve sol bilek için mavi ve kırmızı bilek bandı ile 

müsabakalarda görev yapacaklardır. 
 

MADDE 5-) –ŞAMPİYONAYA KATILIM İÇİN KUŞAK KRİTERLERİ 

a) U-16,18 (14-17Yaş) MOR KUŞAK seviyesinde; 

b) Gençler (18-19-20 Yaş), en az KAHVERENGİ KUŞAK 3.Kyu (1.Bant)  seviyesinde; 

c) U35 (Büyükler 21-35 Yaş) KAHVERENGİ KUŞAK 1.Kyu (3.Bant) seviyesinde; OLMASI 

ZORUNLUDUR 
 

                Müsabakaya girecek sporcularda yıl baz alınacak olup, yaş hesabında ay ve gün aranmaz. Mahkeme         

        kararıyla olsa dahi yaş düzeltmeleri kabul edilmeyecektir. 
 

 

a) Teknik toplantıya tüm federasyon görevlileri, İl Temsilcileri, İdareciler, Antrenörler ve Hakemler 

katılacaklardır.  

b) İllerden katılacak olan sporcular, Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünden alacakları resmi katılım yazılarını 

teknik toplantıda Federasyon görevlisine üç adet fotokopi ile birlikte (4 Nüsha olarak) teslim 

edeceklerdir.  

c) Listelerde sporcuların adı-soyadı, doğum tarihi, katılacağı branşlar, sıkleti, kuşak derecesi ile kulüp adı 

(lisansta yazılı bulunan kulüp adı) ayrı ayrı açıkça yazılacaktır. 
 

             MADDE 8-) TARTILAR VE KURA ÇEKİMİ                                                                                                                    

   a-) Rakipsiz sporcular alt veya üst sıkletlerle birleştirilebilecektir. 

b-) Sıkletinde rakipsiz olan sporcuya madalya verilmeyecektir. 

c-) Müsabakalarda (Represaj sistem) çift eleme usulü sistem uygulanacaktır 

d-) Tartı bitiminden sonra kuralar çekilecek ve kura çekimi, Tartı hakemleri ile idareci ve antrenörlerin    

      görebileceği bir ortamda yapılacaktır 
 

 

a) Şampiyonaya katılacak Sporcu ve Antrenörlerin izin işlemleri Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri 

tarafından yapılabilecektir. 
b) Türkiye Şampiyonasına katılacak olan İl’lerin Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporcuların 

Harcırahları bütçe imkânları dâhilinde Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 2025 yılı ücret ve 

ödemeler genelgesi uyarınca Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince karşılanabilecektir. 
c) Federasyonumuzca İl Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporculara harcırah verilmeyecektir. 
d) Müsabakaların yapılacağı İlin; en fazla 12 İl personeline (müsabaka müdürü, 2 doktor,2 sağlık 

personeli ve 7 saha tanzim görevlisi), federasyon tarafından müsabakalarda görevlendirilen hakem                        
ve diğer görevlilerin tazminat ve harcırahları Federasyon tarafından ödenecektir. 
 
 

           MADDE 10-) ŞAMPİYONAYA KATLIM İÇİN SPORCU KONTENJANLARI                                                                                                                    

             Kontenjan sınırlaması uygulanmayacaktır. Her il, her kulüp bütün kategori ve sıkletlerde istediği  

              kadar sporcuyla katılabilecektir 

                                    
                   MADDE 11-) –İTİRAZLAR                                                                                                                        

  Müsabakalara yapılacak itiraz müsabaka bitiminden itibaren 15 dk. İçerisinde 500,00 TL. 

karşılığında dilekçe ile Merkez Hakem Kuruluna yapılacaktır. İtirazın haklı bulunması 
durumunda İlgiliye itiraz ücreti iade edilecektir. İtirazın haksız bulunması halinde itiraz ücreti 

Federasyon hesabına gelir kaydedilecektir. 



 

 

 

 

 

 

 

         MADDE 12-) –ÖDÜLLER                                                                                                                        

a-) Müsabakalar sonunda ilk dört(1,2,3,3) dereceye giren sporculara madalya  

b)  Ayrıca dereceye giren sporculara başarı belgesi verilecektir 
 

 

                  MADDE 13-) –SPORCULARIN SAĞLIK DURUMLARI                                                                                                                              

                      Müsabakalar esnasında sporcuların sakatlanmaları durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal güvencesi   

                      bulunmadığı takdirde İl Müdürlüklerince yapılabilecektir.  

 

MADDE 14-) –DİĞER HUSUSLAR                                                                                                                          

     Müsabaka talimatında yer almayan konularda karar verme yetkisi Türkiye Muay Thai 

Federasyonu tarafından faaliyette görevlendirilecek kurula aittir. 

 

 

 

   
                                                                                                            Hasan YILDIZ 

Türkiye  Muay Thai Federasyonu Başkanı 


