
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

                   U-16 / U-18 / U-21 / VE BÜYÜKLER 

 

                         FERDİ TÜRKİYE JU JİTSU ŞAMPİYONASI 

 

     13 - 17 OCAK 2026 

 

 İZMİR 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

                                                                             
      

 

 

 

 

 



 

   

 TÜRKİYE JU JİTSU ŞAMPİYONASI 

13 - 17 OCAK 2026  /  İZMİR 
 

 

 ORGANİZASYON YERİ  

YER  İZMİR 

TARİH 13-14-15-16-17 Ocak 2026   (Salı-Çarşamba-Perşembe-Cuma Cumartesi) 

 
           
 
 
 

 KAYITLAR, TARTILAR ve TEKNİK TOPLANTI  

GENEL KAYITLAR 
 
 13 OCAK 2026 SALI 

TEKNİK 

TOPLANTI 

 13 OCAK 2026 SALI -  SAAT: 16.30 
 
    . . . . . Kapalı Spor Salonu / İZMİR 

 
KAYITLAR 

Sporcuların ön kayıt işlemleri, katılacağı branşlar kategori ve sıkleti belirtilerek 

“Google Form” Kayıt Sistemi üzerinden önceden yapılmış olmalıdır. 
 

TARTILAR 
Her branşın tartısı müsabaka gününden bir gün önce yapılacaktır. 

       

 

SPORCU 

KONTENJANI 

VE 

KUŞAK SINIRI 

 
a) Her il, her kulüp bütün kategori ve sıkletlerde istediği kadar sporcuyla 

katılabilecektir  
b) En az TURUNCU KUŞAK 7. Kyu ve üst derecelere sahip sporcular 

katılabilecektir 

c) U-21 ve üst kategoriler Contact ve HIF Contact branşları dahil tüm branşlara 

katılabileceklerdir 
d) U-18 ve alt kategoriler Contact ve HIF-Contact branşlarına katılamazlar, diğer 

branşların hepsine katılabileceklerdir  

 
SIKLET 

DEĞİŞTİRME 

“Google Form” Kayıt Sistemi üzerinden yapılan ön kayıtlarda belirtilen sıkletler 

değiştirilemez. 

 
 

 

 

    

 

 

     BRANŞLAR 

 
1-) DUO SİSTEM 

 
Beyaz renkli Gİ zorunlu (En az 2 kişilik takım olmalıdır) 

 
 
2-) SHOW SİSTEM 

 
Beyaz renkli Gİ zorunlu / Gİ üzerine aksesuvar kıyafetler 

giymek serbesttir (ÖR: Şapka, şal, çanta, yelek vb.)                             

(En az 2 kişilik takım olmalıdır) 

 
3-) FIGHTING  

 
Beyaz renkli Gİ zorunlu 

 
4-) JİU JİTSU-Gİ 

 
Beyaz renkli Gİ zorunlu 

 
 
5-) JİU JİTSU-NO Gİ 

 

Köşe renklerine göre Kırmızı ve Mavi Rasguard (Kaygan 
kumaşlı) T-Şört ve Siyah Şort (Üzerinde farklı bir spor 
dalını simgeleyen ibareler, logo veya isim olmamalı) 

 
6-) HIF-CONTACT 

 

Beyaz renkli Gİ zorunlu 
 
7-) CONTACT 

 
Beyaz renkli Gİ zorunlu 

 
 

 

 

KATEGORİLER 

U-16 14/15 Yaş Grubu 2011  / 2012 Doğumlular 

U-18 16/17 Yaş Grubu 2009  / 2010 Doğumlular 

U-21 18/20 Yaş Grubu 2006  / 2008 Doğumlular 

BÜYÜKLER 21 Yaş ve Üstü 2005 ve Üstü Doğumlular 
     (Üst sınırı yoktur)  

MASTER-1                                    35/39 Yaş Grubu 1991  / 1987 Doğumlular 

MASTER-2 40/44 Yaş Grubu 1986  / 1982 Doğumlular 

MASTER-3 45/49 Yaş Grubu 1981  / 1977 Doğumlular 

MASTER-4 50 Yaş ve üzeri 1976  ve Üstü Doğumlular 



 
 
 
 

MADDE 1-)  MÜSABAKA VE TARTILARIN GÜNLÜK PROGRAMI                                         .                                                                                                                                                                                     
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

   LİSANSLAR 
Kulüplerinde henüz Ju Jitsu branşı tescilli olmayan sporcular 2026 yılı vizeli 

MUAY THAİ lisansı ile, Ferdi lisanslı sporcular ise JU JİTSU Sporcu lisansı ile 

şampiyonaya katılabileceklerdir. 

                         

 

  KIYAFETLER 

Sporcuların müsabakalarda giyeceği Kıyafetler federasyonumuz sponsorlarından 

“THE VOLVES TEAM”  markalı Türkiye Muay Thai Federasyonu  Ju Jitsu 

logosunun yer aldığı spor malzemelerini kullanacaklardır. Aksi takdirde  sporcuların 
müsabakalara katılmasına izin verilmeyecektir. 

             

           GÜNLER          
  

    TARTI VE KAYIT GÜNLERİ 
    

            13 OCAK 2026    
                    SALI 

 

DUO / SHOW ve FIGHTING 

KAYIT VE TARTILARI 

SAAT: 11.00 / 13.00 ve 17.00 / 19.00 ARASINDA 
 

 
           14 OCAK 2026  

             ÇARŞAMBA 

 

JIU JITSU-Gİ 
KAYIT VE TARTILARI 

SAAT: 11.00 / 13.00 ve 17.00 / 19.00 ARASINDA 
 

 
          15 OCAK 2026  

            PERŞEMBE 

 

JIU JITSU-NO Gİ 
KAYIT VE TARTILARI 

SAAT: 11.00 / 13.00 ve 17.00 / 19.00 ARASINDA 
 

 

          16 OCAK 2026  

                  CUMA 

 

CONTACT ve HIF-CONTACT 

KAYIT VE TARTILARI 

SAAT: 11.00 / 13.00 ve 17.00 / 19.00 ARASINDA 
 

 

      GÜNLER  
  

        BRANŞLAR 
  

 MÜSABAKA PROGRAMI 

 

14 OCAK 2026 
ÇARŞAMBA 

 

DUO / SHOW ve FIGHTING 

 

DUO / SHOW / FIGHTING 

Elemeler, çeyrek final,  yarı final, finaller ve  

MADALYA TÖRENİ 
 

 

15 OCAK 2026 
PERŞEMBE 

 

   
     JIU JITSU- Gİ 

               (Newaza) 

 

JİU JİTSU-Gİ 

Elemeler, çeyrek final,  yarı final, finaller ve  

MADALYA TÖRENİ 
 

 

16 OCAK 2026 
CUMA 

 
         
         JIU JITSU- NO Gİ 

 

JİU JİTSU-NO Gİ 

Elemeler, çeyrek final,  yarı final, finaller ve  

MADALYA TÖRENİ 
 

 

17 OCAK 2026 
CUMARTESİ 

 
 

         HIF - CONTACT 

 

HIF-CONTACT / SAAT: 9.00-13.00 

Elemeler, çeyrek final,  yarı final, finaller ve  

MADALYA TÖRENİ 
 

 

17 OCAK 2026 
CUMARTESİ 

 
 

              CONTACT 

 

CONTACT / SAAT: 13.00-19.00 

Elemeler, çeyrek final,  yarı final, finaller ve  

MADALYA TÖRENİ 
 



 MADDE 2-)    KATEGORİ ve SIKLETLER                                                                        .    
 

  
 
 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

  
 
 
 
 

a) Teknik toplantıya tüm federasyon görevlileri, İl Temsilcileri, İdareciler, Antrenörler ve Hakemler  

katılacaklardır.  

 
 

 

a) İl Temsilcileri bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğüne başvurarak resmi kafile listelerini     

        oluşturacaklardır 
b) Kafile listesinde idareci, antrenör ve müsabakalara katılacak olan sporcuların isimleri tek tek belirtilecek   

       olup, her sporcunun doğum tarihi, katılacağı branşlar, sıkleti, kuşak derecesi ile kulüp adı ayrıntılı olarak   

        yazılmış olmalıdır 
c) Kafile listesi“ Bir Asıl ve Üç Adet Fotokopi İle Birlikte (4 Nüsha Olarak) “ Federasyon görevlisine   

        teslim edilecektir. 

d) Kafile listesinde ismi olmayanlar kesinlikle müsabakalara katılamazlar.   

a) Bir adet lisans fotokopisi 

b) Nüfus Cüzdanı aslı (Veya; Pasaport, Sürücü Belgesi vb. resmi kimlik) 

c) Spordata üyelik kaydı için ödenen banka dekontu (Dikkat; bu talimatın 10/c maddesini inceleyiniz) 

d) Yurtdışında yaşayan Türk vatandaşı olan sporcular; Pasaportlarını, Pasaport fotokopilerini ve Nüfus     

      Cüzdanlarını ibraz etmek suretiyle müsabakalara alınacaklardır. 

      Müsabakaya girecek sporcularda yıl baz alınacak olup, yaş hesabında ay ve gün aranmaz. Mahkeme         

     kararıyla olsa dahi yaş düzeltmeleri kabul edilmeyecektir. 

 
 

     MADDE 7-) TARTILAR VE KURA ÇEKİM                                                                                                .                                                                                                                                                                                                        

a-) Rakipsiz sporcular alt veya üst sıkletlerle birleştirilebilecektir. 

b-) Sıkletinde rakipsiz olan sporcuya madalya verilmeyecektir. 

c-) Müsabakalarda (Represaj sistem) çift eleme usulü sistem uygulanacaktır 

d-) Tartı bitiminden sonra kuralar çekilecek ve kura çekimi, Tartı hakemleri ile idareci ve  

      antrenörlerin görebileceği bir ortamda yapılacaktır 

e-) Sporcular tartıya T-Şört, (Rausguard) diz üstüne kadar inen şort ile katılacaklardır 

f-) Tartı için sporculardan tartı fişi istenmeyecek olup sadece lisansın aslı ve fotokopisi verilecektir 

 

 

 

 

 
 

 

        ERKEKLER                                                                     KADINLAR 

MASTER 

1 / 2 / 3 / 4 
U-18 U- 16                              . MASTER 

1 / 2 / 3 / 4 
U-18 U- 16 

 

BÜYÜKLER  -40                                              .                                              
 

BÜYÜKLER  -32 

.       U – 21     .    
. -48 -44                                              .                                              .         U – 21      .     -40 -36 

-56 -52 -48                                              .                                              -45 -44 -40 

-62 -56 -52                                              .                                              -48 -48 -44 

-69 -62 -56                                              .                                              -52 -52 -48 

-77 -69 -62                                              .                                              -57 -57 -52 

-85 -77 -69                                              .                                              -63 -63 -57 

-94 -85 77                                              .                                              -70 -70 -63 

+94 +85 +77                                              .                                              +70 +70 +63 

 MADDE 3-) –TEKNİK TOPLANTI                                                                                                           . 

MADDE 5-)  İSTENİLEN BELGELER                                                                                                           . 

MADDE 6-) YAŞ DURUMU                                                                                                                                  .                                                                                                      

.                              , 

 MADDE 4-) –KAFİLE LİSTELERİ                                                                                                           . 



 

  
 

 CONTACT BRANŞI EKİPMANLARI                                                                                             .                                                      

. 
 

a) CONTACT Branşında müsabakalara  

katılacak olan tüm sporcular, aşağıdaki 

örnekte gösterilen kask, dişlik, kogi,  

açık eldiven, kaval koruyucu (Ayak seti) 

malzemelerini giymek zorundadır. Aksi  

takdirde sporcular müsabakalara  

alınmayacaktır 

b) Bayanlar göğüs koruyucu giymek  

zorundadır 
 
 
 

.    HIF-CONTACT (Head Impact Free Contact)  BRANŞI EKİPMANLARI                                 . 
 

a) HIF-CONTACT Branşında  

müsabakalara katılacak olan sporcular 

aşağıdaki örnekte gösterilen açık eldiven,  

kogi, kaval koruyucu (Ayak seti) koruyucu  

malzemelerini giymek zorundadır. Aksi  

takdirde sporcular müsabakalara alınmazlar 

b) Bayanlar göğüs koruyucu giymek  

Zorundadır 

 

 

 

. FIGHTING BRANŞI EKİPMANLAR                                                                                              .                                                   
 

a) FIGHTING branşında, müsabakalara  

Katılacak olan sporcular, aşağıdaki örnekte  

Gösterilen dişlik, kogi, Kırmızı-Mavi açık  

Fighting eldiveni, kaval koruyucu(Ayak seti)  

malzemelerini giymek zorundadır.  

b) Fighting branşında U-10, U-12 ve U-14 

kategorilerinde dişlik takmak zorunludur. 

Diğer kategorilerde (Master’lerde) tercih 

 edenler takabilecektir. 

c) Bayanlar göğüs koruyucu giymek  

d) zorundadır  

  
 

 . IU JITSU-NO Gİ BRANŞI EKİPMANLARI                                                                              .                                               

. 
 

a) JİU JİTSU-NO Gİ Müsabakalarında 

sporcular diz üzeri siyah renkli şort ve 

köşelere göre KIRMIZI ve MAVİ renkli 

uzun veya kısa Kollu RASHGUARD 

giyeceklerdir Şort altına erkekler kısa tayt, 

bayanlar uzun tayt giyebilir 

b) Kıyafet üzerinde Jiu Jitsu-No Gi dışında 

başka bir branşın adı ve amblemi bulunamaz. 

c) Jiu Jitsu No-Gi Müsabakalarında kagi 

Takmak yasak olup dişlik ise isteğe bağlı 

Kullanılabilir 
 
 

MUZAFFER GÖRKEM GÜLEDAĞI 2025 SPOR DATA ÜCRETİ

MADDE 8-)  MÜSABAKA KORUYUCU MALZEMELERİ VE KIYAFETLERİ                                 . 



 . JIU JITSU-Gİ  (Newaza) BRANŞI EKİPMANLARI                                                                   . 
 

a) JIU JITSU-Gİ (Newaza) Branşında  

müsabakalara katılacak olan sporcular; 

b) Kadın sporcuların göğüslük giymesi  

yasaktır 

d)  Jiu Jitsu-Gİ müsabakalarında kagi  

Takmak yasak olup dişlik ise isteğe bağlı  

kullanılabilir 
 

 

 

 

                MADDE 9-) KIYAFET VE KORUYUCU EKİPMAN KULLANIM ŞARTLAR              .              
   

1) Müsabaka esnasında veya sonunda hakem tarafından yapılan kontrollerde bu 

koruyuculardan birinin olmadığı tespit edildiğinde, sporcu puanlarına bakılmaksızın hükmen yenik 

sayılacaktır. Bu konuda yapılacak itiraz kabul edilmeyecektir.  

2) Müsabakalara katılan tüm sporcular BEYAZ RENKLİ JU JİTSU sporcu kıyafeti dışında 

hiçbir kıyafetle müsabakalara katılamazlar. Müsabakalara katılan tüm hakem, idareci, antrenör ve 

sporcular Federasyonca belirlenen kılık – kıyafet talimatına uyacaklardır. Aksi davranışta 

bulunanlar yarışmalardan men edileceklerdir. 

3) Sporcular müsabakalarda kullanılacak Ju Jitsu eldiveni, kask ve diğer malzemelerini 

kendileri temin edecektir. Kask, Eldiven, Kaval koruyucu sporcunun mücadele edeceği köşe rengine 

göre KIRMIZI / MAVİ olacaktır. 

 

4) Müsabaka esnasında veya sonunda hakem tarafından yapılan kontrollerde kıyafeti 

standartlara uymadığı, bu koruyuculardan birinin olmadığı tespit edildiğinde, sporcu puanlarına 

bakılmaksızın hükmen yenik sayılacaktır. Bu konuda yapılacak itiraz kabul edilmeyecektir.  

 
 

 
a) Türkiye Şampiyonasına katılım için tüm iller önce il birincilikleri yaparak sonuçlarına göre takım 

oluşturmalıdır. Şampiyonaya Katılım kısıtlaması olmayacaktır sporcuların az olduğu illerde,                             

il birinciliği yapılamaması durumunda sporcuların yeterli ve tecrübeli olması gereklidir. 

b) İl Temsilciliği tarafından tartıda ve müsabakalarda görevlendirilecek sağlık personeli ve bir ambulans 

şampiyona tarihleri arasında her gün saat 9.30 da hazır bulundurulacak, ayrıca gerekli olan diğer sağlık 

ve emniyet tedbirleri alınacaktır. 

c) 2026 yılı için Spordata üyelik kaydı yapılacağından kişi başı 20,00 EURO kayıt ücreti 

Federasyonumuz web sitesinde yazılı olan TL veya IBAN hesaplarından sadece birine yatırılmalıdır 
 

1) EURO HESABI: TR37 0006 2000 7110 0009 0717 23 (20 Euro yatırılacak) 

2) TL HESABI       : TR50 0006 2000 7110 0006 2921 48 (1020 TL yatırılmalı) 
 

Akreditasyon yapılabilmesi için sporcu, antrenör, antrenör yardımcısı ve idareciler dahil, 

“SPORDATA” dan üyelik kartları onaylanarak çıkartılacaktır. (DİKKAT; Daha önce 2026 yılı için 

üyelik kaydını yaptırıp 20 Euro ödemiş olanlar, bu yıl için ikinci defa üyelik ücreti ödemeyeceklerdir.) 

SPORCULAR YATIRDIKLARI DEKONTLARIN BİR NÜSHASINI LİSANSI İLE BİRLİKTE 

İBRAZ EDECEKLERDİR (2026 Yılı içinde yapılacak olan tüm faaliyetlerde banka dekontu ibraz 

edilecektir. Bir örneğini saklayınız) 

d) Antrenörler köşelerde görev yaparken Federasyon tarafından verilen kendilerine ait “2026 yılı vizeli 

kimlik kartlarını” takmak zorunda olup, başkalarının kimlik kartını kullananlara ve kimliklerini 

takmayanlara köşelerde görev verilmeyecektir. 

e) Müsabakalar boyunca il kafile listelerinde en az Siyah Kuşak 2. DAN derecesine sahip olanlar 

antrenör olarak görevlendirilebileceklerdir. Ancak müsabaka esnasında sporcularının arkasında 

koç olarak görev yapabilmeleri için en az “JU JİTSU 1.KADEME YARDIMCI ANTRENÖR 

veya 2.KADEME ANTRENÖR” belgesine sahip olan resmi bir antrenörün yanında görev 

yapabilecekledir. ( Antrenörler bir adet antrenör belgesinin fotokopisini, veya e-devlet çıktısını 

federasyon görevlisine teslim edeceklerdir) 

 

MADDE 10-) ŞAMPİYONA GENEL KURALLARI                                                                        .                                                                                   

. 



f) Müsabakalara katılan hakem, antrenör ve sporcuların tüm izin işlemleri kendileri tarafından 

yapılacaktır. 

g) Antrenörler ve sporcular hiçbir şekilde ay yıldız takamayacak, Türkiye yazısı olan eşofman 

giyemeyeceklerdir Milli takımı simgeleyen hiçbir amblem bulunduramayacaklardır. 

h) Müsabaka esnasında sportmenlik dışı davranışta bulunanlar ile gereksiz itirazlarıyla hakem ve 

görevlilere gayri ahlaki davranışlarda bulunan, müsabakaların ahengini bozan idareci, antrenör ve 

sporculara, gerek görüldüğünde ise takım halinde şampiyonadan ihraç edilebilir  

i) Dopingli bulunan sporcular, antrenör ve kulüpleri Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecektir             

j) Şampiyonaya katılacak tüm sporcular müsabaka kıyafet ve koruyucularını kendileri temin 

edecektir. 

k) Hakemler Beyaz gömlek, siyah pantolon, sağ ve sol bilek için mavi ve kırmızı bilek bandı ile 

müsabakalarda görev yapacaklardır.  
 

 
 

MADDE 11-) MİLLİ TAKIM SEÇME KRİTERLERİ                                                                   . 

      Milli Takım sporcuları aşağıdaki kriterler baz alınarak oluşturulacaktır. 

a-)  Federasyonun bütçe imkânları dâhilinde, sporcu sayısı en kalabalık olan sıkletlerin birincileri     

  arasından performans değerlendirmesi yapılarak, ülkemizi yurt dışında temsil kabiliyeti olan   

  sporcular içinden seçilerek belirlenecektir.(DİKKAT; Bütçe İmkânlarının kısıtlı olması   

  durumunda şampiyonaya katılım iptal edilebilir veya günün koşullarına göre Milli Takıma   

  seçilen sporcuların kendi sponsorlarının desteği ile katılmasına müsaade edilebilir)  

 b-) Yurt dışında yaşayan Türk Sporcular direkt Türkiye Şampiyonasına katılabilecekler. 

 c-) Türkiye Cumhuriyeti vatandaşlığı taşımayan sporcular Milli Takıma katılamayacağı için 

       şampiyonaya katılamazlar.  

 

a) Şampiyonaya katılacak Sporcu ve Antrenörlerin izin işlemleri Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri 

tarafından yapılabilecektir. 

b) Türkiye Şampiyonasına katılacak olan İl’ lerin Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporcuların 
     Harcırahları bütçe imkânları dâhilinde Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 2026 yılı ücret ve 

ödemeler genelgesi uyarınca Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince karşılanabilecektir. 
c) Federasyonumuzca İl Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporculara harcırah verilmeyecektir. 
d) Müsabakaların yapılacağı İlin; en fazla 12 İl personeline (müsabaka müdürü, 2 doktor,2 sağlık 

personeli ve 7 saha tanzim görevlisi), federasyon tarafından müsabakalarda görevlendirilen 
hakem ve diğer görevlilerin tazminat ve harcırahları Federasyon tarafından ödenecektir. 

 
 

     MADDE 13-) –İTİRAZLAR                                                                                                               .                                                                                                                    

a- Müsabakalara yapılacak itirazlar müsabaka devam ederken antrenörün kartını havaya   kaldırarak 
maçı durdurma talebi ile müsabaka durdurulur. Video kayıt ile itiraz yapılır. Haklı bulunması 

durumunda düzeltme maç anında yapılır. İtirazın haksız bulunması durumunda itiraz hakkını 

kullanmış sayılır ve aynı maç süresi içinde ikinci bir itiraz hakkı tanınmaz.  

 b- Maç bitiminden sonra yapılacak itirazlar dikkate alınmaz. 
 

   MADDE 14-) –ÖDÜLLER                                                                                                                  .                                                                                                                   

  a-) Müsabakalar sonunda ilk dört(1,2,3,3) dereceye giren sporculara madalya verilecektir  

b) Ayrıca dereceye giren sporculara başarı belgesi verilecektir 
 

 

             MADDE 15-) –SPORCULARIN SAĞLIK DURUMLARI                                                             .                                                                                                                           

   Müsabakalar esnasında sporcuların sakatlanmaları durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal güvencesi   

   bulunmadığı takdirde İl Müdürlüklerince yapılabilecektir. 

 

  MADDE 16-) DİĞER HUSUSLAR                                                                                                                  .                                                                                                                   

     Müsabaka talimatında yer almayan konularda karar verme yetkisi Türkiye Muay Thai   

Federasyonu tarafından faaliyette görevlendirilecek kurula aittir.  

 

                                                                                                  Hasan YILDIZ 

                                                                            Türkiye Muay Thai Federasyonu Başkanı 

 MADDE 12-) -MALİ KONULAR                                                                                                       .            

. 
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