
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. IFMA-ULUSLARARASI ANTALYA MUAYTHAİ AÇIK 

KUPASI 25-29 MART 2026 ANTALYA 

Uluslararası Muaythai Federasyonu (IFMA)’nın faaliyet programında yer alan 13. IFMA-Uluslararası 

Antalya Muaythai Açık Kupası 25-29 Mart 2026 Tarihlerinde Antalya’nın Kemer ilçesinde 

yapılacaktır.  

Faaliyet Uluslararası Muaythai Federasyonu IFMA’nın yıllık faaliyet takvimine girmiş ve her yıl 

yapılması kaydı ile geleneksel hale gelmiştir; Türk sporcularının uluslararası platformda 

yarışabilmeleri, tecrübe kazanmaları, Avrupa ve Dünya Şampiyonalarında daha başarılı olabilmeleri 

amacıyla düzenlenmektedir. 

13. IFMA-Uluslararası Antalya Muaythai Açık Kupası Faaliyeti, IFMA ve EMF’ye üye ülkelerin 

Federasyonlar, ferdi ve kulüp sporcuları, kulüpler, takımların katılımına açık olup üye tüm ülkeler 

davet edilmektedir. 2025 Alt Genç Türkiye birinciliği elde etmiş sporcular; Rsportz, katılım ücreti, 

konaklamaları dahil ücret ödemeden Milli takım olarak faaliyete katılabilecektir.    

Faaliyetlere katılım zorunluluğu veya Milli takım seçmesi niteliği söz konusu olmayacaktır. Katılımcılar 

uluslararası derece, tecrübe, madalya unvan kişisel sponsorluk vb. için kendi imkanları ile faaliyete 

iştirak edebileceklerdir.  

Müsabakaya kayıt, katılım kriterleri ve konaklama uygulamaları IFMA ve EMF tarafından belirlenmektedir, 

Faaliyet Kadın Erkek; Çocuklar (Minik-Yıldız); Alt Gençler, Üst Gençler; U23 Ümitler, Elite Büyükler Veteran 

kategorilerinde yapılacaktır. 

Genel kurallar; 

a- Müsabakalara katılan Antrenör ve sporcuların tüm izin işlemleri bağlı bulundukları İl Müdürlüklerince 

22.04.2022 Tarihli 7405 Spor Kulüpleri ve Spor Federasyonları Kanunu, 21/05/1986 tarih ve 3289 sayılı 

Gençlik ve Spor Hizmetleri kanununun 29. Maddesince gereğince görevlendirilmeleri yapılabilecektir. 

b- Müsabaka esnasında sportmenlik dışı davranışta bulunanlar ile gereksiz itirazlarıyla hakem ve görevlilere 

gayri ahlaki davranışlarda bulunan, müsabakaların ahengini bozan idareci, antrenör ve sporcular, Federasyon 

Disiplin Kuruluna sevk edilecektir. 

Mali Konular: 

a- İllerinden Söz konusu faaliyete iştirak edecek idareci, antrenör, sporcu’ya federasyonumuz tarafından 

herhangi bir harcırah verilmeyecektir. Bu kişilere Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince bütçe imkanları 

dahilinde harcırahları verilebilir. Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince İl Kafile Başkanı, Sporcu ve Antrenörlere 

harcırah ödenemez ise katılımcılar Uluslararası Antalya Muaythai Açık Kupasına kendi imkanları dahilinde 

katılacaktır. 

b- Federasyonumuzca dereceye giren sporculara ayrıca harcırah ödemesi yapılmayacaktır. Talimatta yer 

almayan konularda karar alma ve uygulamaya federasyonumuz yönetim kurulu yetkilidir. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herkese Açık Katılım Kriterleri; 

13. IFMA-Uluslararası Antalya Muaythai Açık Kupası herkese, ferdi ve kulüp sporcuları, özel tesisler, 

spor salonları, takımların katılımına açık olacaktır kuşak derece zorunluğu olmayacak ancak lisans zorunludur. 

Kafile listesi zorunlu değildir, 

 

Kurallar ve Yönetmelikler 
Aşağıdaki Kurallar ve Yönetmelikler, Uluslararası Amatör Muaythai Federasyonu (IFMA) mevcut 

standartlarına uygun olarak hazırlanmıştır. 

 

Minimum ve Maksimum Yaş Sınırları 

U12: 2016–2015 doğumlu sporcular, en az 9 yaşında olmalı ve henüz 12 yaşını doldurmamış olmalıdır. 
U14: 2014–2013 doğumlu sporcular, en az 11 yaşında olmalı ve henüz 14 yaşını doldurmamış olmalıdır. 
U16: 2012–2011 doğumlu sporcular, en az 13 yaşında olmalı ve henüz 16 yaşını doldurmamış olmalıdır. 
U18: 2010–2009 doğumlu sporcular, en az 15 yaşında olmalı ve henüz 18 yaşını doldurmamış olmalıdır. 
U24: 2008–2003 doğumlu sporcular, en az 17 yaşında olmalı ve henüz 24 yaşını doldurmamış olmalıdır. 
Elite: 2008–1986 doğumlu sporcular, en az 17 yaşında olmalı ve henüz 41 yaşını doldurmamış olmalıdır. 
M30+: 1995–1987 doğumlu Masters sporcular, en az 30 yaşında olmalı ve henüz 40 yaşını doldurmamış 
olmalıdır. 
M40+: 1986–1982 doğumlu Masters sporcular, en az 40 yaşında olmalı ve henüz 45 yaşını doldurmamış 
olmalıdır. 
M45+: 1981–1976 doğumlu Masters sporcular, en az 45 yaşında olmalı ve henüz 51 yaşını doldurmamış 
olmalıdır. 
 
Katılımcı Takımlar 

IFMA’nın tüm üyeleri (2025–2026 yılı üyelik aidatlarını ödemiş olanlar) şampiyonaya katılma hakkına 
sahiptir. 
 
Organizasyon, IFMA üyesi tüm ulusal federasyonlara sporcularına ve bu federasyonlara bağlı kulüplere 
açıktır. 
 
Uluslararası Antalya Muaythai Open organizasyonunda, her sıklet kategorisinde birden fazla sporcunun 
katılımına izin verilmektedir. 
 

Müsabaka Kategorileri 

Not: Herhangi bir kategoride iki katılımcıdan daha az kayıt olması durumunda, o kategorideki 

müsabaka iptal edilecektir. 

 
MASTERS 45+ ERKEK VE KADIN 

Erkekler: -48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kadınlar: -45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 
MASTERS 40+ ERKEK VE KADIN 

Erkekler:-48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kadınlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MASTERS 30+ ERKEK VE KADIN 

Erkekler:-48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kadınlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 
BÜYÜKLER ELİT ERKEK VE KADIN 

Erkekler: -48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kadınlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 
U24 ERKEK VE KADIN 

Erkekler:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kadınlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 
U18 ERKEK VE KADIN 

Erkekler: 

45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kadınlar: 

42, 45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 
U16 ERKEK VE KADIN 

Erkekler: -38, 40, 42, 45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, +81 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kadınlar:-36, 38, 40, 42, 45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, +71 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 
U14 ERKEK VE KADIN 

Erkek Çocuklar;-34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, +71 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kız Çocuklar; 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, +63.5 kg; Wai Kru, Mai Muay 

 
 

U12 ERKEK VE KADIN 

Erkek Çocuklar; 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, +67 kg; Wai Kru, Mai Muay 

Kız Çocuklar;30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, +60 kg; Wai Kru, Mai Muay 

a-Rsportz yayınlanmış kategorilerde katılım yapılabilecektir,  

b-Herhangi bir bölümde 2’den az sporcu katılımı varsa, bu bölüm için yarışma düzenlenmeyecektir. Müsabaka 

anında Müsabaka IFMA Uluslaraarsı Muaythai Federasyonu Teknik Delegesi, Teknik Kurul Üyeleri sikletlerle 

ilgili karar almaya yetkilidir. Siklet ve kategorilerinde bir ülkeden birden fazla sporcu katılabilir.  

c-Organizasyon ile ilgili bu talimatta yer almayan tüm hususlarda gerekli kararları almaya IFMA Federasyonu 

ITD veya TMF Yönetim Kurulu yetkilidir. 

Kayıt, Tartı ve Kura; 

a-Kayıtlar https://forms.gle/7cxZGoahg5nvZnsQA form ile talimatın yayımlanması itibarı ile 15 Mart 

2026 tarihine kadar açık olacaktır. Kayıtlar online olarak kilo kategori lisans, sağlık vs raporlar ile tüm 

belgeler taranarak atılacaktır. 15 Mart 2026 saat 23.59’da kayıtlar kapanacaktır. ITD gereklilik 

durumunda kayıt açma düzeltme vb. işlem yapabilecektir.   

a- Faaliyetin ilk günü 25 Mart 2026 tarihlerinde tartı yapılmayacak olup, daha önce 

https://emf.rsportz.com/ yapılan kayıtların son kontrolü ve teyidi yapılacak olup hatalar düzletilecektir.  

Müsabaka günü maç programında olanlar tartılacaktır. 

https://forms.gle/7cxZGoahg5nvZnsQA
https://emf.rsportz.com/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b- Katılımcılar, Rsportz ve kayıt ücretleri ödemeden kayıtlar kabul edilmeyecektir. Uluslararası 

Federasyonun kayıt ve belge talepleri www.muaythai.gov.tr internet sitesinde yayınlanacak 

yönergelere göre yapılacaktır.  

ç-25 Mart 2026 Tarihinde Saat 16.00’da Takım liderleri/idarecileri ve antrenörler ile toplantı ve kura 

çekimi yapılacaktır. Kura ve eşleşmeler IFMA’nın programı olan Rsportz’dan online takip 

edilebilecektir. 

Raund, Süre ve Kurallar; 

Tüm kategorilerde mevcut IFMA Uluslararası Yarışmalar Kuralları geçerli olacaktır. IFMA-kriterleri 

çerçevesinde uyulması gereken sağlık, raporlama, katılım koşulları ve dopingle ilgili kurallar 

uygulanacaktır. 

Ödüller; 

Her kategoride sporculara madalya ve katılım sertifikası verilecektir. Kupa sıralaması, IFMA’nın 

kriterlerine göre altın, gümüş, bronz madalya sayısı ve puanlamasına göre değerlendirilecektir. 

Açılış Kapanış ve Finaller; 

Açılış Töreni 26 Mart 2026 Saat 10.30'da yapılacaktır. Final müsabakaları ve madalya seremonileri 29 

Mart 2026 yapılacaktır. 

Antrenman Alanı; 

Faaliyetin yapılacağı uygun alanlarda antrenman yapılabilecek alanlar hazırlanacaktır. “Takım 

Yöneticileri Toplantısında” ayrıntılar verilecektir. 

Katılım Konaklama; 

IFMA ve EMF Talimatları gereğince; tüm katılımcılar Uluslararası Antalya Muaythai Açık Kupası 

EMF aracılığı ile akredite olmak ve belirlenen resmi otellerinde kalmak zorundadır. Ancak bu koşul 

Türkiye’den katılacaklara zorunlu uygulanmayacaktır. Konaklamasız katılım yapılabilecektir.  

 

Akreditasyon Kartları; Saha ve Müsabaka alanlarına girebilmek için Akreditasyon kartı kriterleri 

tutan kişilere kayıt esnasında bir (1) adet verilecek olup, faaliyet süresince akreditasyon kartlarını 

korumak ve taşımakla sorumludurlar. Katılımcılar akreditasyon kartlarını kayıp etmeleri halinde 2.000 

TL (Bin  Türk lirası) ceza ücretini Federasyon Başkanlığı hesabına yatırmaları durumunda yenisi 

çıkartılabilecektir.  Müsabakaları izlemek ücretsizdir. 

 

Malzeme ve Kıyafet; IFMA tarafından onaylanmış marka malzeme kullanılabilir; IFMA-EMF 

tarafında yaptırılan Uluslararası Antalya Açık Kupası 2026 faaliyetine özgü şort, atlet, giymek 

isteyenler ücreti kayıt esnasında ödemelidir. Ancak forma almak zorunlu değildir. Müsabaka için, 

bandaj, ayaklık dirsek koruyucu, kogi kişisel malzemeler sporcunun kendisi kendileri temin edecektir. 

Ancak; Eldiven, Kask, kategoride gerekiyorsa vücut koruyucu Federasyonumuz tarafından temin 

edilerek müsabakada kullandırılacaktır. 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.muaythai.gov.tr/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. IFMA-ULUSLARARASI ANTALYA MUAYTHAİ AÇIK 

KUPASI 25-29 MART 2026 ANTALYA 

PROGRAM 

24 Mart 2026 

00.00 – 24.00 Varışlar 

 
25 Mart 2026 

10.00 – 16.00 Varışlar / Kayıt / Kontrol 

16.00 – 17.00 Hakem ve Jüri Toplantısı 

17.00 – 18.00 Takım Menajerleri Toplantısı ve Kura Çekimi 

 
26 Mart 2026 

07.00 – 08.00 O gün müsabakaya katılacak sporcular için Tartı ve Sağlık Kontrolü 

09.00 – 10.00 Hakem ve Jüri Toplantısı 

10.30 – 11.00 Açılış Töreni 

11.00 – 13.00 Müsabakaların Başlangıcı 

12.30 – 14.00 Öğle Yemeği 

14.00 – 19.00 Müsabakalar 

19.30 – 21.00 Akşam Yemeği 

 
27 Mart 2026 

07.00 – 08.00 O gün müsabakaya katılacak sporcular için Tartı ve Sağlık Kontrolü 

09.00 – 10.00 Hakem ve Jüri Toplantısı 

11.00 – 13.00 Müsabakalar 

12.30 – 14.00 Öğle Yemeği 

14.00 – 19.00 Müsabakalar 

19.30 – 23.00 Başkanlar, Takım Menajerleri ve VIP Akşam Yemeği 

 
28 Mart 2026 

07.00 – 08.00 O gün müsabakaya katılacak sporcular için Tartı ve Sağlık Kontrolü 

09.00 – 10.00 Hakem ve Jüri Toplantısı 

11.00 – 13.00 Müsabakalar 

12.30 – 14.00 Öğle Yemeği 

14.00 – 19.00 Müsabakalar 

19.30 – 23.00 Akdeniz Genel Kurul Toplantısı (AGM) ve Akşam Yemeği 

 
29 Mart 2026 

07.00 – 08.00 O gün müsabakaya katılacak sporcular için Tartı ve Sağlık Kontrolü 

09.00 – 10.00 Hakem ve Jüri Toplantısı 

11.00 – 13.00 Müsabakalar 

12.30 – 14.00 Öğle Yemeği 

14.00 – 19.00 Final Müsabakaları ve Madalya Törenleri 

19.30 – 21.00 Akşam Yemeği 

22.00 – 24.00 Veda Partisi 

 
30 Mart 2026 

00.00 – 24.00 Ayrılışlar 

 

 


