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13. IFMA-ULUSLARARASI ANTALYA MUAYTHAI ACIK
KUPASI 25-29 MART 2026 ANTALYA

Uluslararas1 Muaythai Federasyonu (IFMA)’ nin faaliyet programinda yer alan 13. IFMA-Uluslararasi
Antalya Muaythai Ag¢ik Kupast 25-29 Mart 2026 Tarihlerinde Antalya’nin Kemer ilgesinde
yapilacaktir.

Faaliyet Uluslararas1 Muaythai Federasyonu IFMA’nin yillik faaliyet takvimine girmis ve her yil
yapilmas1 kayd:r ile geleneksel hale gelmistir; Tiirk sporcularinin uluslararasi platformda
yarigsabilmeleri, tecriibbe kazanmalari, Avrupa ve Diinya Sampiyonalarinda daha basarili olabilmeleri
amaciyla diizenlenmektedir.

13. IFMA-Uluslararast1 Antalya Muaythai A¢ik Kupasi Faaliyeti, IFMA ve EMF’ye iliye lilkelerin
Federasyonlar, ferdi ve kullip sporculari, kuliipler, takimlarin katilimina agik olup iiye tiim iilkeler
davet edilmektedir. 2025 Alt Geng¢ Tiirkiye birinciligi elde etmis sporcular; Rsportz, katilim {icreti,
konaklamalari dahil iicret 6demeden Milli takim olarak faaliyete katilabilecektir.

Faaliyetlere katihm zorunlulugu veya Milli takim secmesi niteligi s6z konusu olmayacaktir. Katihmecilar
uluslararasi derece, tecriibe, madalya unvan Kisisel sponsorluk vb. icin kendi imkanlar: ile faaliyete
istirak edebileceklerdir.

Miisabakaya kayit, katilim kriterleri ve konaklama uygulamalari IFMA ve EMF tarafindan belirlenmektedir,

Faaliyet Kadin Erkek; Cocuklar (Minik-Y1ldiz); Alt Gengler, Ust Gengler; U23 Umitler, Elite Biiyiikler Veteran
kategorilerinde yapilacaktir.

Genel kurallar;

a- Miisabakalara katilan Antrendr ve sporcularin tiim izin islemleri bagh bulunduklar1 Il Miidiirliiklerince
22.04.2022 Tarihli 7405 Spor Kuliipleri ve Spor Federasyonlar1 Kanunu, 21/05/1986 tarih ve 3289 sayili
Genglik ve Spor Hizmetleri kanununun 29. Maddesince geregince gorevlendirilmeleri yapilabilecektir.

b- Miisabaka esnasinda sportmenlik digi davranista bulunanlar ile gereksiz itirazlartyla hakem ve gorevlilere
gayri ahlaki davranislarda bulunan, miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrendr ve sporcular, Federasyon
Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

Mali Konular:

a- Illerinden S6z konusu faaliyete istirak edecek idareci, antrendr, sporcu’ya federasyonumuz tarafindan
herhangi bir harcirah verilmeyecektir. Bu kisilere Genglik ve Spor I Miidiirliiklerince biitge imkanlar:
dahilinde harcirahlari verilebilir. Genglik ve Spor il Miidiirliiklerince Il Kafile Baskani, Sporcu ve Antrendrlere
harcirah 6denemez ise katilimcilar Uluslararasi Antalya Muaythai A¢ik Kupasma kendi imkanlar1 dahilinde
katilacaktir.

b- Federasyonumuzca dereceye giren sporculara ayrica harcirah odemesi yapilmayacaktir. Talimatta yer
almayan konularda karar alma ve uygulamaya federasyonumuz yonetim kurulu yetkilidir.
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Herkese Acik Katilim Kriterleri;

13. IFMA-Uluslararast Antalya Muaythai A¢ik Kupasi herkese, ferdi ve kuliip sporculari, dzel tesisler,
spor salonlari, takimlarin katilimina agik olacaktir kusak derece zorunlugu olmayacak ancak lisans zorunludur.
Kafile listesi zorunlu degildir,

Kurallar ve Yonetmelikler
Asagidaki Kurallar ve Yonetmelikler, Uluslararasi Amatdr Muaythai Federasyonu (IFMA) mevcut
standartlarina uygun olarak hazirlanmistir.

Minimum ve Maksimum Yas Sinirlari

U12: 2016-2015 dogumlu sporcular, en az 9 yasinda olmali ve heniiz 12 yasini doldurmamis olmalidir.
U14: 2014-2013 dogumlu sporcular, en az 11 yasinda olmali ve heniiz 14 yasini doldurmamis olmalidir.
U16: 2012-2011 dogumlu sporcular, en az 13 yasinda olmali ve heniiz 16 yasini doldurmamis olmalidir.
U18: 2010-2009 dogumlu sporcular, en az 15 yasinda olmali ve heniiz 18 yasini doldurmamis olmalidir.
U24:2008-2003 dogumlu sporcular, en az 17 yasinda olmali ve heniiz 24 yasini doldurmamis olmaldir.
Elite: 2008-1986 dogumlu sporcular, en az 17 yasinda olmal1 ve heniiz 41 yasini doldurmamis olmalidir.
M30+: 1995-1987 dogumlu Masters sporcular, en az 30 yasinda olmali ve heniiz 40 yasin1 doldurmamis
olmalidir.

M40+: 1986-1982 dogumlu Masters sporcular, en az 40 yasinda olmali ve heniiz 45 yasin1 doldurmamis
olmalidir.

M45+: 1981-1976 dogumlu Masters sporcular, en az 45 yasinda olmali ve heniiz 51 yasin1 doldurmamis
olmalidir.

Katilmer Takimlar
[FMA’nin tiim tyeleri (2025-2026 y1h iiyelik aidatlarin1 6demis olanlar) sampiyonaya katilma hakkina
sahiptir.

Organizasyon, IFMA {iyesi tiim ulusal federasyonlara sporcularina ve bu federasyonlara bagh kuliiplere
aciktir.

Uluslararasi Antalya Muaythai Open organizasyonunda, her siklet kategorisinde birden fazla sporcunun
katilimina izin verilmektedir.

Miisabaka Kategorileri
Not: Herhangi bir kategoride iki katilimcidan daha az kayit olmasi durumunda, o kategorideki
miisabaka iptal edilecektir.

MASTERS 45+ ERKEK VE KADIN
Erkekler: -48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kadinlar: -45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75 kg; Wai Kru, Mai Muay

MASTERS 40+ ERKEK VE KADIN
Erkekler:-48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kadinlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay
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MASTERS 30+ ERKEK VE KADIN
Erkekler:-48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kadinlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay

BUYUKLER ELIT ERKEK VE KADIN
Erkekler: -48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kadinlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay

U24 ERKEK VE KADIN
Erkekler:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kadinlar:-45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay

U18 ERKEK VE KADIN

Erkekler:

45,48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67,71, 75, 81, 86, 91, +91 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kadinlar:

42,45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, +75 kg; Wai Kru, Mai Muay

Ul6 ERKEK VE KADIN
Erkekler: -38, 40, 42, 45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, 75, 81, +81 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kadinlar:-36, 38, 40, 42, 45, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, +71 kg; Wai Kru, Mai Muay

Ul14 ERKEK VE KADIN
Erkek Cocuklar;-34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, 71, +71 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kiz Cocuklar; 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, +63.5 kg; Wai Kru, Mai Muay

Ul12 ERKEK VE KADIN

Erkek Cocuklar; 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, 63.5, 67, +67 kg; Wai Kru, Mai Muay
Kiz Cocuklar;30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 51, 54, 57, 60, +60 kg; Wai Kru, Mai Muay

a-Rsportz yaymlanmis kategorilerde katilim yapilabilecektir,

b-Herhangi bir béliimde 2°den az sporcu katilimi varsa, bu bolim i¢in yarisma diizenlenmeyecektir. Miisabaka
aninda Miisabaka I[FMA Uluslaraars1 Muaythai Federasyonu Teknik Delegesi, Teknik Kurul Uyeleri sikletlerle
ilgili karar almaya yetkilidir. Siklet ve kategorilerinde bir {ilkeden birden fazla sporcu katilabilir.

c-Organizasyon ile ilgili bu talimatta yer almayan tiim hususlarda gerekli kararlar1 almaya IFMA Federasyonu
ITD veya TMF Y6netim Kurulu yetkilidir.

Kayit, Tart1 ve Kura;

a-Kayaitlar https://forms.gle/7cxZGoahg5nvZnsQA form ile talimatin yayimlanmasi itibari ile 15 Mart
2026 tarihine kadar agik olacaktir. Kayitlar online olarak kilo kategori lisans, saglik vs raporlar ile tiim
belgeler taranarak atilacaktir. 15 Mart 2026 saat 23.59°da kayitlar kapanacaktir. ITD gereklilik
durumunda kayit agma diizeltme vb. islem yapabilecektir.

a- Faaliyetin ilk giini 25 Mart 2026 tarihlerinde tarti yapilmayacak olup, daha Once
https://emf.rsportz.com/ yapilan kayitlarin son kontrolii ve teyidi yapilacak olup hatalar diizletilecektir.
Miisabaka giinii mag¢ programinda olanlar tartilacaktir.
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b- Katilimcilar, Rsportz ve kayit iicretleri 6ddemeden kayitlar kabul edilmeyecektir. Uluslararasi
Federasyonun kayit ve belge talepleri www.muaythai.gov.tr internet sitesinde yayinlanacak
yonergelere gore yapilacaktir.

¢-25 Mart 2026 Tarihinde Saat 16.00’da Takim liderleri/idarecileri ve antrenérler ile toplanti ve kura
cekimi yapilacaktir. Kura ve eslesmeler IFMA’nin programi olan Rsportz’dan online takip
edilebilecektir.

Raund, Siire ve Kurallar;

Tiim kategorilerde mevcut IFMA Uluslararas1 Yarigmalar Kurallar1 gegerli olacaktir. IFMA-kriterleri
cergevesinde uyulmas: gereken saglik, raporlama, katilim kosullart ve dopingle ilgili kurallar
uygulanacaktir.

Odiiller;

Her kategoride sporculara madalya ve katilim sertifikasi verilecektir. Kupa siralamasi, [IFMA nin
kriterlerine gore altin, giimiis, bronz madalya sayis1 ve puanlamasina gore degerlendirilecektir.

Acihis Kapanis ve Finaller;

Acilis Toreni 26 Mart 2026 Saat 10.30'da yapilacaktir. Final miisabakalar1 ve madalya seremonileri 29
Mart 2026 yapilacaktir.

Antrenman Alani;

Faaliyetin yapilacagi uygun alanlarda antrenman yapilabilecek alanlar hazirlanacaktir. “Takim
Yoneticileri Toplantisinda™ ayrintilar verilecektir.

Katihm Konaklama;

IFMA ve EMF Talimatlar1 geregince; tiim katilimcilar Uluslararas1 Antalya Muaythai Ag¢ik Kupasi
EMF araciligi ile akredite olmak ve belirlenen resmi otellerinde kalmak zorundadir. Ancak bu kosul
Tiirkiye’den katilacaklara zorunlu uygulanmayacaktir. Konaklamasiz katilim yapilabilecektir.

Akreditasyon Kartlari; Saha ve Miisabaka alanlarina girebilmek i¢in Akreditasyon karti kriterleri
tutan kisilere kayit esnasinda bir (1) adet verilecek olup, faaliyet siiresince akreditasyon kartlarini
korumak ve tagimakla sorumludurlar. Katilimcilar akreditasyon kartlarini kayip etmeleri halinde 2.000
TL (Bin Tirk liras1) ceza lcretini Federasyon Baskanligi hesabina yatirmalari durumunda yenisi
cikartilabilecektir. Miisabakalari izlemek {icretsizdir.

Malzeme ve Kiyafet; IFMA tarafindan onaylanmis marka malzeme kullanilabilir; IFMA-EMF
tarafinda yaptirilan Uluslararast Antalya Acik Kupas: 2026 faaliyetine 6zgii sort, atlet, giymek
isteyenler licreti kayit esnasinda 6demelidir. Ancak forma almak zorunlu degildir. Miisabaka igin,
bandaj, ayaklik dirsek koruyucu, kogi kisisel malzemeler sporcunun kendisi kendileri temin edecektir.
Ancak; Eldiven, Kask, kategoride gerekiyorsa viicut koruyucu Federasyonumuz tarafindan temin
edilerek miisabakada kullandirilacaktir.
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24 Mart 2026
00.00 —24.00

25 Mart 2026
10.00 — 16.00
16.00 — 17.00
17.00 — 18.00

26 Mart 2026
07.00 — 08.00
09.00 —10.00
10.30-11.00
11.00 —13.00
12.30 - 14.00
14.00 —19.00
19.30 -21.00

27 Mart 2026
07.00 — 08.00
09.00 —10.00
11.00 - 13.00
12.30 — 14.00
14.00 — 19.00
19.30 - 23.00

28 Mart 2026
07.00 — 08.00
09.00 —10.00
11.00 - 13.00
12.30 - 14.00
14.00 — 19.00
19.30 —23.00

29 Mart 2026
07.00 — 08.00
09.00 —10.00
11.00 - 13.00
12.30 — 14.00
14.00 — 19.00
19.30-21.00
22.00 -24.00

30 Mart 2026
00.00 —24.00
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13. IFMA-ULUSLARARASI ANTALYA MUAYTHAI ACIK

KUPASI 25-29 MART 2026 ANTALYA
PROGRAM

Varislar

Varislar / Kayit / Kontrol
Hakem ve Jiiri Toplantisi
Takim Menajerleri Toplantist ve Kura Cekimi

O giin miisabakaya katilacak sporcular i¢in Tart1 ve Saglik Kontrolii
Hakem ve Jiiri Toplantisi

Acilig Toreni

Miisabakalarin Baglangici

Ogle Yemegi

Miisabakalar

Aksam Yemegi

O giin miisabakaya katilacak sporcular igin Tart1 ve Saglik Kontrolii
Hakem ve Jiiri Toplantisi

Miisabakalar

Ogle Yemegi

Miisabakalar

Baskanlar, Takim Menajerleri ve VIP Aksam Yemegi

O giin miisabakaya katilacak sporcular igin Tart1 ve Saglik Kontrolii
Hakem ve Jiiri Toplantisi

Miisabakalar

Ogle Yemegi

Miisabakalar

Akdeniz Genel Kurul Toplantis1 (AGM) ve Aksam Yemegi

O giin miisabakaya katilacak sporcular i¢in Tart1 ve Saglik Kontrolii
Hakem ve Jiri Toplantisi

Miisabakalar

Ogle Yemegi

Final Miisabakalar1 ve Madalya To6renleri

Aksam Yemegi

Veda Partisi

Ayriliglar
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